
Sağlık Bakım Teknisyeni Nedir 

Sağlık bakım teknisyeni; sağlık meslek liselerinin sağlık bakım teknisyenliği programından 

mezun olup en az tekniker düzeyindeki sağlık meslek mensuplarının nezaretinde yardımcı 

olarak çalışan, ayrıca hastaların günlük yaşam aktivitelerinin yerine getirilmesi, beslenme 

programının uygulanması, kişisel bakım ve temizliği ile sağlık hizmetlerine ulaşımında 

yardımcı olan ve refakat eden sağlık meslek mensubudur 

Görevleri 
1. Çalıştığı ünitenin kullanıma hazır bulundurulmasında görev alır. 

2. Hastaların muayene, tetkik ve tedavi için hazırlanmasına, tıbbi işlem öncesinde 

elbiselerinin değiştirilmesine ve işlem sonrasında giyinmesine yardım eder. 

3. Sağlık meslek mensubunun uygun gördüğü durumlarda hastanın yürümesine ve hareket 

etmesine yardım eder. 

4. Hareket kısıtlılığı olan hastalar için sağlık meslek mensubunun uygun gördüğü 

pozisyonu verir. 

5. İlgilendiği hastaların genel durumunda fark ettiği değişiklikleri sağlık meslek 

mensubuna bildirir. 

6. Sağlık meslek mensuplarının belirlemiş olduğu günlük yaşam aktivitelerine yönelik plan 

doğrultusunda hastaya yardım eder. 

7. Sağlık meslek mensubu tarafından belirlenen beslenme programına uygun olarak 

hastanın beslenmesine yardımcı olur 

8. Sağlık meslek mensubu tarafından belirlenen egzersiz programının hastaya 

uygulanmasına yardım eder. 

9. Kullanılan malzemelerin hazırlanmasına, temizliğine, dezenfeksiyonuna ve uygun 

şekilde saklanmasına yardım eder. 

10. Kullanılan aletlerin sterilize edilmesine, kirlenmiş malzemelerin bertaraf edilmesine, 

tıbbi aletlerin ve malzemelerin kullanıma hazır bulundurulmasına yardım eder. 

11. Alınan kan, doku veya diğer örneklerin laboratuara naklini sağlar. 

12. Hastanın başka bir kliniğe ya da birime transferine yardım ve refakat eder. 

Neden Sağlık bakım Teknisyenliği ? 

Sağlık Bakanlığı, sayıları giderek artan iş garantili sağlık meslek liseleri için yeni bir 

düzenleme yaptı. Açılan meslek liselerinin yetiştireceği Acil Tıp Teknisyenleri 2023 yılında, 

bakanlığın ihtiyacı olan Acil Tıp Teknisyenleri sayısının 2 kat fazlası olacağı için bakanlık 

düğmeye basarak radikal kararlar aldı. Bu kapsamda, artık liseden mezun olan Acil Tıp 

Teknisyenleri ile lisans mezunu paramediklere kademelendirme farkı geldi. 

Kademelendirme Farkı Nedir? 
Alınan yeni karar çerçevesinde, sağlık meslek liselerine kayıt olan öğrencilere ATT yetkisi 

değil, 'sağlık bakım teknisyeni ' statüsü verildi. 4 yıllık lisans mezunlarına ise, 'Paramedik' 

statüsü verildi. Yani bu alanda kariyer yapmak isteyen bireyler aşağıdaki eğitim kademelerine 

göre kariyerlerini planlayabilecekler 

1. Sağlık bakım teknisyenliği  (sağlık meslek lisesi mezunları) 

2. Paramedik (4 yıllık lisans mezunları) 

Sağlık bakım teknisyenliği programından mezun olanlar; kamu ve özel sağlık kurum ve 

kuruluşlarında "Sağlık bakım teknisyeni" unvanı ile çalışabilirler. Üniversiteye girişlerde 

Paramedik  bölümleri için ayrıca ek puan verilmektedir. 2 yıllık meslek yüksek okulları için 

orta öğretim başarı puanı ile sınavsız geçiş hakları bulunmaktadır. 



Görev ve Sorumlulukları 

Sağlık Bakım Teknisyeni programına ortaokul TEOG sınavına göre, tercih ve yerleştirme 

sistemiyle doğrudan öğrenci alınır. 

Öğrenciler 9 uncu sınıfta bütün okullarda okutulan ortak dersleri;10 sınıftan itibaren alan 

seçerek, ortak derslerle birlikte sağlık bakım teknisyeni alan derslerini teorik ve uygulamalı 

olarak görürler. 

Sağlık bakım teknisyeni yardımcılığın programından mezun olanlar; kamu ve özel sağlık 

kurum ve kuruluşlarında "SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENİ" unvanı ile çalışırlar. 

Üniversiteye girişlerde alanındaki bölümler için ek puan verilmektedir.2 yıllık meslek 

yüksekokulları için orta öğretim başarı puanı ile sınav geçiş hakları bulunmaktadır. 

İSTİHDAM ALANLARI 
Sağlık Bakanlığına bağlı kamu ve özel yataklı / yataksız sağlık kurum ve kuruluşları, 

Başbakanlık Sosyal Yardım ve Çocuk Esirgeme Kurumuna bağlı yataklı/ yataksız sağlık 

kurum ve kuruluşları, Yükseköğretime bağlı yataklı / yataksız sağlık kurum ve kuruluşlarıdır. 

GÖREVLERİ 
1. Çalıştığı ünitenin kullanıma hazır bulundurulmasında görev alır. 

2. Hastaların muayene, tetkik ve tedavi için hazırlanmasına, tıbbi işlem öncesinde 

elbiselerinin değiştirilmesine ve işlem sonrasında giyinmesine yardım eder. 

3. Sağlık meslek mensubunun uygun gördüğü durumlarda hastanın yürümesine ve hareket 

etmesine yardım eder. 

4. Hareket kısıtlılığı olan hastalar için sağlık meslek mensubunun uygun gördüğü 

pozisyonu verir. 

5. İlgilendiği hastaların genel durumunda fark ettiği değişiklikleri sağlık meslek 

mensubuna bildirir. 

6. Sağlık meslek mensuplarının belirlemiş olduğu günlük yaşam aktivitelerine yönelik plan 

doğrultusunda hastaya yardım eder. 

7. Sağlık meslek mensubu tarafından belirlenen beslenme programına uygun olarak 

hastanın beslenmesine yardımcı olur 

8. Sağlık meslek mensubu tarafından belirlenen egzersiz programının hastaya 

uygulanmasına yardım eder. 

9. Kullanılan malzemelerin hazırlanmasına, temizliğine, dezenfeksiyonuna ve uygun 

şekilde saklanmasına yardım eder. 

10. Kullanılan aletlerin sterilize edilmesine, kirlenmiş malzemelerin bertaraf edilmesine, 

tıbbi aletlerin ve malzemelerin kullanıma hazır bulundurulmasına yardım eder. 

11. Alınan kan, doku veya diğer örneklerin laboratuvara naklini sağlar. 

12. Hastanın başka bir kliniğe ya da birime transferine yardım ve refakat eder. 

Sağlık Bakım Teknisyenliğinin Geleceği 

Bir mesleğin ki, dünyanın en kutsal mesleklerinden biri olan sağlık personelinin bu kadar 

itibarsızlaştırılmaya çalışıldığı başka bir ülke yoktur. Sadece İstanbul'da 100'e yakın özel 

sağlık meslek lisesi açıldığı düşünülecek olursa, Türkiye'de kaç sağlık meslek lisesi açılmıştır 

bilemiyoruz. Sağlık Meslek lisesi açma yetkisinin Milli Eğitim Bakanlığı'nda olduğu herkesin 

malumu. 

Eğitim ücretinin en ucuzu 9000 TL den başlıyor. Yemek parası ve servis parası da cabası. Bu 

fiyatlardan daha aşağı eğitim veren sağlık liselerin de ilk feragat edilecek şey kalite oluyor. 



dolayısıyla hiç bir sosyal faaliyet olmadan ve sağlık derslerinin çoğunluğu boş olarak geçiyor. 

Sağlık personelinden daha çok kasap yetişiyor da denilebilir. 

Veliler haklı olarak çocuğum meslek sahibi olsun geleceği garanti olsun diye okutuyor 

çocuklarını. Gel gör ki, plansız, programsız, denetimsiz, kurumlar sayesinde sağlık personeli 

olacak öğrencilerin geleceği malesef karanlık. 

Personel ihtiyacının ne kadar olduğunu belirleyecek olan Sağlık Bakanlığı, buna karşılık bu 

personelin eğitiminden sorumlu Milli Eğitim Bakanlığı… Hedeflenen yıl 2023. Açılan bu 

kadar gereksiz Sağlık Meslek lisesi sayesinde 2023 yılında ortaya çıkacak olan 2 kat fazla 

personel sayısı… 

2023 yılına kadar planlanandan fazla personel fazlası ortaya çıktığı için de, Acil Tıp 

teknisyenliği eğitimi veren okullarda bu yıldan itibaren sağlık bakım 

teknisyenleri yetiştirilmeye başlandı. 

Önümüzdeki yıllarda sağlık çalışanları sağlık bakım teknisyenleri ucuz iş gücü olarak mı 

çalıştırılmaya başlanacak. Yoksa özel sağlık meslek lisesi furyası bitince yeni bir 

yönetmelikle bu öğrenciler de ATT mi yapılacak? 

bekleyip göreceğiz… 

Kaynak: http://www.saglikbakimteknisyeni.com/ 
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